
 

 

 
SETTORE Privato 
 
ENTE Casa di cura “Villa Santa Chiara” 
 
SEDE Casa di cura “Villa Santa Chiara” – Via Monte Recamao, 7  

Quinto di Valpantena (Verona) 
 
 
Programma di tirocinio  
 

Obiettivi principali del tirocinio:  

- Sviluppare le competenze nell’ambito dei diversi setting di intervento psicologico (consulenza 

psicologica, colloquio psicologico clinico di inquadramento e di restituzione di test di livello e di 

personalità) 

- Acquisire (intento) la conoscenza degli strumenti più opportuni per rispondere alla richiesta di 

valutazione psicologica  

- Conoscere (intento) i metodi e le procedure di scoring e l’interpretazione dei test in uso  

- Eseguire con la supervisione della Tutor all’analisi, definizione e stesura di una relazione 

psicologico-clinica 

 

Sotto-obiettivi: 

- Acquisizione della capacità di elaborare ipotesi diagnostiche sulla base degli elementi emersi nel 

corso del colloquio anche grazie all’uso di test 

- Acquisizione della capacità di analisi, decodifica e risposta alla domanda di intervento psicologico  

- Osservazione colloquio psicologico clinico con supervisione del tutor  

- Capacità di somministrare un reattivo psicologico o una batteria di test sotto la supervisione del 

tutor effettuare correttamente lo scoring e produrre una relazione coerente 

 

Attività psicologiche assegnate ai/alle tirocinanti in presenza del Tutor: 

- Giro di visite mattutine nei reparti  

- La tirocinante parteciperà a gruppi psicoterapeutici (arte terapia, musico-terapia. Espressione 

grafica, stimolazione cognitiva, rilassamento, gruppi psicoeducazionali) 

- Assistenza ai DCA (disturbi del comportamento alimentare) 

 

Attività psicologiche assegnate ai/alle tirocinanti in autonomia: 

- Consultazione materiale clinico  



 

 

- Somministrazione test psicologici 

 

Metodi e strumenti professionali che i/le tirocinanti utilizzeranno e/o apprenderanno: 

- Somministrazione di test psicologici  

 

Strumenti di valutazione con cui viene monitorato il percorso del tirocinio: 

- Colloquio iniziale e in uscita 

- Supervisioni con la tutor verranno fatte giornalmente  

- Incontro mensile con la tutor rispetto all’andamento generale del tirocinio 
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