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Programma di tirocinio  
 

Obiettivi principali del tirocinio:  

Obiettivi formativi del tirocinio: individuare le azioni che caratterizzano la professione dello 

psicologo e approfondire la specificità nella relazione con i colleghi e i pazienti, osservare e conoscere 

la realtà clinica, osservare e valutare le dinamiche organizzative interne alla realtà in cui si svolgerà 

il tirocinio. 

 

Sotto-obiettivi: 

Saper lavorare in equipe, acquisire conoscenze cliniche e pratiche specifiche 

 

Attività psicologiche assegnate ai/alle tirocinanti in presenza del Tutor: 

Tutte le attività vengono svolte sotto la supervisione del tutor aziendale, le attività comprendono: 

uditore raccolta anamnesi pazienti, uditore colloqui supportivi e psicoterapici, giro 

medico/pschiatrico, osservatore negli interventi di gruppo, somministrazione di testistica di base, 

partecipazione alle riunioni di equipe di discussione e implementazione del programma di cura 

individualizzato. 

 

Attività psicologiche assegnate ai/alle tirocinanti in autonomia: 

Fornisce assistenza al paziente nella compilazione di strumenti diagnostici di base 

 

Metodi e strumenti professionali che i/le tirocinanti utilizzeranno e/o apprenderanno: 

Testistica di base e valutazioni neuropsicologiche 

 

Strumenti di valutazione con cui viene monitorato il percorso del tirocinio: 

Contatto giornaliero e discussione/analisi delle criticità emerse 


