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Programma di tirocinio

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO:

- Momento conoscitivo e informativo delle modalita organizzative e operative all’interno
della Struttura per favorire un idoneo orientamento al contesto professionale e sviluppare adeguate

capacita relazionali e di integrazione con le altre figure del team interprofessionale

- Acquisizione graduale di competenze metodologiche nella progettazione di un programma
riabilitativo tenendo conto del curriculum formativo di ogni singolo tirocinante

- Approfondimento e progressivo utilizzo autonomo di strumenti formali propri della
valutazione clinica

- Maturazione di competenze specifiche autonome nella stesura di obiettivi a breve e medio
termine e acquisizione delle basi alla formulazione di una diagnosi clinica

- Assunzione di crescente indipendenza nella verifica dell’esito finale degli interventi
terapeutici

- Esperienza e acquisizione di diverse modalita di conduzione del trattamento (individuale e
di gruppo)

- Stimolare la ricerca e lo studio di materiale bibliografico avanzato

- Favorire I’integrazione tra ricerca e dimensione applicativa in collaborazione con docenti
universitari, ricercatori e dottorandi del Dipartimento di Psicologia

ATTIVITA’:

- Incontro conoscitivo e informativo (dispensa sull’organizzazione della Struttura e sui
contenuti del tirocinio)

- Assistere ad alcune fasi organizzative e programmatiche

- Partecipare ai trattamenti individuali, di gruppo, alle riunioni d’équipe interprofessionale e
ai counselling

- Pianificazione e redazione di progetti riabilitativi (valutazione, obiettivi, tempi di intervento
e verifica finale) su casi clinici individuali con costante supervisione permettendone la
comprensione critica, la correzione e le indicazioni da parte del tutor



- Momenti di incontro strutturati e di discussione con il tutor o con il referente dedicati alla
rielaborazione e verifica dell’apprendimento teorico/pratico e alla riflessione dell’esperienza del
tirocinio

- Funzione didattica integrativa con partecipazione a giornate di studio



