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Dipartimento Interateneo di Scienze, Progetto e Politiche del Territorio

HEALING HERITAGE

Patrimonio culturale in azione per la salute mentale

3-6 maqggio 2023 - Castello del Valentino, Viale Mattioli 39 - Torino

CALL FOR PARTICIPANTS!

Deadline candidature: 12 aprile 2023 h. 18:00

Tre giorni di workshop multidisciplinare e inclusivo per sperimentare
pratiche partecipative sul benessere generato dal patrimonio culturale.

IL WORKSHOP

Healing Heritage ¢ il tema scelto per la 9% edizione del workshop MinD Mad in Design,
un’esperienza di progettazione partecipata e inclusiva per sperimentare azioni e pratiche volte
a valorizzare il ruolo del patrimonio culturale per la salute mentale.

Conoscere un luogo e la sua storia ci connette, fornisce un senso di accoglienza e appartenenza
e contribuisce a ridurre le diseguaglianze.

Il patrimonio culturale - tangibile e intangibile - pud incidere in maniera positiva sulla salute
mentale degli individui, in particolare nel combattere senso di isolamento, ansia e depressione

e nel promuovere coesione e resilienza sociale grazie alla sua intrinseca capacita di produrre
significati, creare connessioni con il passato, proiettare visioni future e favorire la partecipazione
attiva delle comunita.

Promosso da MinD Mad in Design con il contributo di Fondazione Compagnia di San Paolo
e realizzato in collaborazione con il DIST Dipartimento Interateneo di Scienze Progetto e
Politiche del Territorio e con altre universita italiane, il workshop si svolgera presso il Castello
del Valentino di Torino, patrimonio dell’'umanita UNESCO.

Partecipare a Healing Heritage significa relazionarsi direttamente con la
fragilita in una dimensione di scambio e ascolto reciproco, mettendo a valore
le proprie risorse creative per abbattere i pregiudizi sulla salute mentale e
contribuire alla costruzione di una societa piu inclusiva, aperta e paritaria.




REQUISITI E MODALITA

Il workshop ¢ rivolto a giovani under 30 con formazione accademica, esperienze dirette, o
interessi nelllambito della salute mentale e del patrimonio culturale, con una predisposizione al
lavoro multidisciplinare e di gruppo.

Il workshop prevede il lavoro in piu team composti da studenta universtiara di diverse
discipline, giovani persone esperte per esperienza e professionisti socio-sanitari. | gruppi di
lavoro saranno affiancati da un team didattico con esperienze nell’lambito di Architettura, Design,
Psicologia, Patrimonio Culturale, e saranno guidati da esperti, nel ruolo di facilitatori, nell’ambito
della progettazione partecipata.

Le attivita si svolgeranno in lingua italiana. E richiesta una buona capacita di comprensione e
interazione.

Il workshop avra inizio il 3 maggio 2023 alle 17:30 e terminera il 6 maggio alle 16:00.

Il workshop MinD & gratuito*, i partecipanti selezionati usufruiranno di borse di studio a intera
copertura delle attivita formative, del materiale didattico, dei pranzi e, per chi non & domiciliato in
Piemonte, anche del pernottamento.

Saranno riconosciuti un numero di crediti formativi in misura e modalita a seconda delle
diverse Universita.

*La partecipazione al Workshop prevede una quota di tesseramento di €5 da versare nella prima giornata delle attivita a copertura delle spese di assicurazione.

COME PARTECIPARE

Per candidarsi al workshop é necessario compilare il form entro il 12 aprile 2023 alle 18:00 ed
allegare: CV, lettera motivazionale, portfolio (per gli studenti di Architettura e Design).

—» Clicca qui per compilare il modulo.

PUBBLICAZIONE DEGLI ESITI

La procedura di selezione € cura del Comitato scientifico MinD e gli esiti saranno comunicati
entro il 18 aprile 2023.

MIND MAD IN DESIGN

MinD Mad in Design € un’associazione che dal 2014 opera in risposta a situazioni di disagio e marginalita nell’ambito
salute mentale attraverso la realizzazione di progetti partecipati, creativi e multidisciplinari.

REFERENTI SCIENTIFICI

Giulia Mezzalama, Politecnico di Torino DIST: giulia.mezzalama@polito.it
Elena Varini, MinD Mad in Design: areaclinica@madindesign.com; +39 347 670 2711

CONTATTI

Per informazioni: info@madindesign.com
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